ISCRIZIONI E INFORMAZIONI

LE ISCRIZIONI DEGLI ATLETI COMPLETE DI NOME, COGNOME, SESSO,
GRADO, CLASSE, PESO E DICHIARAZIONE CHE GLI ATLETI SONO IN
REGOLA CON LA CERTIFICAZIONE MEDICO-SPORTIVA DOVRANNO
ESSERE EFFETTUATE UTILIZZANDO L’APPOSITO MODULO, PRESENTE

ALL’INDIRIZZO:

https://www.judosakurachiusi.it/index.php/trofeo2018/iscrizione/

ENTRO IL 6 GIUGNO 2018

LE ISCRIZIONI CHIUDERANNO AL RAGGIUNGIMENTO DEI 400 ATLETI PER
IL SABATO E DEI 300 ATLETI PER LA DOMENICA.

LA GARA E RISERVATA AD ATLETI E SOCIETA REGOLARMENTE
TESSERATE PER IL 2018 CON LA F.I.J.L.LK.A.M. E CON GLI ALTRI ENTI DI
PROMOZIONE SPORTIVA CON ESSA CONVENZIONATI.

LA QUOTA DI ISCRIZIONE E DI € 10.00 DA VERSARE IN SEDE DI GARA.
LA QUOTA DOVRA ESSERE VERSATA PER TUTTI GLI ATLETI PREISCRITTI.
E POSSIBILE CANCELLARE ATLETI DALLA LISTA FINO A VENERDI
8 GIUGNO 2018.

NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI TELEFONICHE.

PER INFORMAZIONI RIVOLGERSI:
AL PRESIDENTE FRANCESCO MARINUCCI: CELL. 348/8972495
AL M° FRANCO PENNA: CELL. 335/8232625
AL M° GIOVANNI MORI CELL. 340/7679409

L'INGRESSO PER IL PUBBLICO E’ GRATUITO.

Ulteriori informazioni sul sito www.judosakurachiusi.it
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SABATO 9 GIUGNO 2018

II° TROFEO INTERREGIONALE “CITTA DI CHIUSI”

CLASSI: Juniores e Seniores (maschili e femminili) da bianca a verde e da blu a nera

CATEGORIE DI PESO: Norme federali F.I.J.L.K.A.M.
Secondo le esigenze di gara potranno essere accorpate piu classi e categorie di peso.

CONTROLLO PESO: ORE 13:30 — 14:30, Inizio gara a seguire

DURATA DEGLI INCONTRI: 4 minuti + GOLDEN SCORE

FORMULA DI GARA: Individuale ad eliminazione diretta con recupero doppio.
NELLE CATEGORIE FINO A 3 ATLETI: GIRONE ALL’ITALIANA

La gara si svolgera su 3 tatami.

DOMENICA 10 GIUGNO 2018

AN

II° TROFEO INTERREGIONALE “"CITTA DI CHIUSI"”

CLASSI:

Esordienti A maschili: da bianca ad arancione e da verde a marrone
Esordienti A femminili: tutte le cinture (2006)

Esordienti B maschili: da bianca ad arancione e da verde a marrone
Esordienti B femminili: tutte le cinture (2004 — 2005)

Cadetti maschili: da bianca a verde e da blu a nera

Cadetti femminili: tutte le cinture (2001 — 2002 — 2003)

CATEGORIE DI PESO: Norme federali F.I.J.L.K.A.M.
Secondo le esigenze di gara potranno essere accorpate piu classi e categorie di peso.

CONTROLLO PESO:
ORE 8.00-9.00: Esordienti A (maschi e femmine). Inizio gara a seguire.

ORE 9.30-10.30: Esordienti B (maschi e femmine).Inizio gara a seguire.
ORE 11.00 — 12.00: Cadetti (maschi e femmine). Inizio gara a seguire.

DURATA DEGLI INCONTRI: ES A/B 3 minuti; JU/SE 4 minuti. GOLDEN SCORE per tutte le
categorie.

FORMULA DI GARA: Individuale ad eliminazione diretta con recupero doppio.

NELLE CATEGORIE FINO A 3 ATLETI: GIRONE ALI’ITALIANA

La gara si svolgera su 3 tatami.

DOMENICA 10 GIUGNO 2018
MANIFESTAZIONE PROPEDEUTICA-SPORTIVA

1) CLASSIDIETA’ : BAMBINI (2011 e 2012) (peso ore 15:00)
FANCIULLI (2009 e 2010) (peso ore 15:00)

RAGAZZI (2007 e 2008) (peso ore 14:30)

2) FORMULA DI GARA: Competizione individuale con raggruppamenti a gironi di 3 o 4 atleti (girone
all’italiana). Per la sola classe BAMBINI si svolgeranno incontri solo in piedi (Tachi Waza).
Verranno valutate le azioni di IPPON (10 punti) e WAZA-ARI (5 punti). Gli incontri termineranno al
raggiungimento dei 20 PUNTI.

In caso di parita verra data la vittoria a giudizio (3 punti), dove 1’arbitro-insegnante valutera posizione e
varieta degli attacchi e motivera agli atleti la propria decisione.

3) PESO: Gli atleti verranno pesati con il JUDOGI COMPLETO (pantalone, giacca e cintura) onde
velocizzare le operazioni di peso.

4) SORTEGGTI: in fase di sorteggio gli atleti saranno accorpati secondo i seguenti criteri: ANNO DI
NASCITA, SESSO (nel limite del possibile le femmine gareggeranno fra di loro), CINTURA E PESO.

5) DURATA DEGLI INCONTRI: BAMBINI 1°00”
FANCIULLI 1’ 30” (TEMPO A CORRERE)
RAGAZZ12’ 00”.

6) PREMIAZIONE: Tutti gli atleti saranno premiati alla fine di ogni girone, con medaglia e maglietta
della manifestazione.

7) REGOLAMENTO TECNICO: Vale il Regolamento F.I.J.L.K.A.M. per le Classi Bambini Fanciulli e
Ragazzi (JUDO PROTETTO)

8) I tecnici potranno seguire gli atleti a bordo tatami ma non potranno in alcun modo “parlare” con loro
durante tutto lo svolgimento dell’incontro (neanche al mate).
Sara necessario inoltre, che UN RESPONSABILE di ciascuna societa rimanga alla postazione che verra
riservata per ogni club, al fine di velocizzare la chiamata dei propri atleti da parte degli organizzatori.
Tutti gli accompagnatori sono pregati di calzare scarpe ginniche.

9) Ogni societa sara responsabile della regolarita del TESSERAMENTO dei propri atleti in quanto NON
verra richiesto nessun documento agli atleti, che dovranno presentarsi al peso esclusivamente con il
“CEDOLINO?” di iscrizione.

10) ISCRIZIONI: La societa organizzatrice si adoperera ad allestire piu postazioni gara possibile al fine di
rendere la manifestazione piu scorrevole e in modo da evitare al massimo inutili attese. A tal fine verra
richiesta una PREISCRIZIONE ALMENO 7 GIORNI prima dello svolgimento della stessa, e una
conferma d’iscrizione almeno 3 giorni precedenti la manifestazione. Saranno allestite minimo 6
postazioni e comunque un rapporto di una postazione gara ogni 30/40 atleti iscritti.
Saranno accettati massimo 400 PARTECIPANTI.

11) PREMIAZIONI SOCIETA: Tutte le societa partecipanti verranno presentate e premiate con una
coppa ricordo della manifestazione.

12) QUOTA D’ISCRIZIONE: € 10,00 AD ATLETA da versare in sede di gara.



